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	ﺍﻟﻤﺴﺮﺡ                                                                     ﺍﻟﺘﺮﺑﻴﺔ ﺍﻷﺳﺮﻳﺔ                  ﺍﻟﺘﻔﺘﺢ ﺍﻟﺘﻜﻨﻮﻟﻮﺟﻲ                        ﺍﻟﺘﺮﺑﻴﺔ ﺍﻟﻤﻮﺳﻴﻘﻴﺔ
ﻋﻨﺎﺻﺮ             ﺍﻟﻌﻤﻠﻴﺎﺕ ﻭﺍﻟﺘﻤﺎﺭﻳﻦ                       ﺍﻟﻤﻀﺎﻣﻴﻦ                                                                                           )ﺍﻷﻧﺎﺷﻴﺪ(
ﺍﻟﺒﺮﻧﺎﻣﺞ
ﺗــــــــــــﻘــــــــــﻮﻳــــــــﻢ ﺗـــــــﺸـــــــﺨـــــــــﻴـــــــــﺼـــــﻲ
	
ﺃﺱ

1

	ﺃﺑﻲ
	
ﺍﻟﻔﻀﺎء : ﺑﻨﺎء ﻭﺗﺮﻛﻴﺐ ﻓﻀﺎءﺍﺕ ﻣﺘﻌﺪﺩﺓ ﺍﻷﻟﻮﺍﻥ ﻭﺍﻷﻃﻮﺍﺭ ﺑﺎﺳﺘﻌﻤﺎﻝ ﺍﻟﻘﺺ ﻣﻊ ﺍﻟﺘﺰﻳﻴﻦ ﺑﺘﻮﻇﻴﻒ ﺍﻟﺨﻂ ﻭﺍﻟﺤﺮﻭﻑ
ﻭﺍﻟﺰﺧﺮﻓﺔ.
	ﺍﻟﺒﻴﺌﺔ ﺍﻷﺳﺮﻳﺔ :
- ﺃﻓﺮﺍﺩ ﺍﻷﺳﺮﺓ.
-ﻣﺮﺍﻓﻖ ﺍﻟﻤﻨﺰﻝ ﻭﺍﻟﻤﺤﺎﻓﻈﺔ ﻋﻠﻴﻬﺎ.
-ﺍﻟﺴﻠﻮﻙ ﺍﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ ﺩﺍﺧﻞ ﺍﻟﻤﻨﺰﻝ.
	ﺇﺧﺮﺍﺝ ﺍﻷﺻﻮﺍﺕ ﻭﺗﻌﺮﻑ ﻣﺨﺎﺭﺟﻬﺎ
	ﺍﻟﻨﻄﻖ
	
ﺍﻹﻟﻘﺎء
	2

	ﺃﻣﻲ ﺃﻣﻲ
	
	
	ﺍﻟﺴﻼﺳﺔ – ﺍﻟﺘﺄﻛﻴﺪ – ﺣﻴﻮﻳﺔ
ﺍﻹﻟﻘﺎء
	ﺃﻧﻮﺍﻉ ﺍﻹﻟﻘﺎء
	
	3

	ﺃﺧﻲ ﺃﺧﻲ
	
	
	ﺍﻟﺘﻌﻠﻴﺔ –ﺍﻷﺻﻮﺍﺕ ﺍﻟﺼﺎﻣﺘﺔ –
ﺍﻟﺮﺧﻮﺓ
	ﺍﻟﺒﻨﺎء ﺍﻹﻟﻘﺎﺋﻲ
	
	4

	ﺃﻧﺎ ﺍﻟﻄﻔﻞ ﺃﻧﺎ
ﺍﻟﻔﻨﺎﻥ
	
	ﺍﻟﺤﻴﺎﺓ ﺍﻟﻤﺪﺭﺳﻴﺔ :
- ﺍﻻﻟﺘﺤﺎﻕ ﺑﺎﻟﻤﺪﺭﺳﺔ.
- ﺍﻟﺘﻠﻤﻴﺬ ﺩﺍﺧﻞ ﺍﻟﻤﺪﺭﺳﺔ ﻭﺩﺍﺧﻞ
ﺍﻟﻘﺴﻢ.
- ﺍﻟﺒﻴﺌﺔ ﺍﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ ﺩﺍﺧﻞ ﺍﻟﻤﺪﺭﺳﺔ.
	ﺗﺨﺰﻳﻦ ﺍﻟﻬﻮﺍء ﺍﺳﺘﻌﺪﺍﺩﺍ ﻟﻠﺘﻠﻔﻆ
	ﺍﻟﻜﻼﻡ ﻭﺍﻟﺘﻠﻔﻆ
	
ﺍﻟﺤﻮﺍﺭ
	5

	ﻣﺪﺭﺳﺘﻲ
	
	
	ﺗﻌﺮﻑ ﻣﻘﺎﻃﻊ ﺍﻟﺤﻮﺍﺭ: ﺍﻟﻤﻘﻄﻊ،
ﺍﻟﺠﻤﻠﺔ، ﺍﻟﻜﻠﻤﺔ
	ﺍﻟﺘﻘﻄﻴﻊ
	
	6

	ﺍﻟﻨﺸﻴﺪ ﺍﻟﻮﻃﻨﻲ
	
	
	ﺇﻟﻘﺎء ﺍﻟﺤﻮﺍﺭ ﻓﻲ ﻧﻔﺲ ﻭﺍﺣﺪ،
ﺗﺒﺎﺩﻝ ﺍﻟﺤﻮﺍﺭ
	ﺍﻟﻤﻮﻧﻮﻟﻮﺝ ﻭﺍﻟﺤﻮﺍﺭ
ﺍﻟﺜﻨﺎﺋﻲ
	
	7

	ﺗـــــﻘــــﻮﻳـــــــﻢ ﻭﺩﻋــــــــﻢ  - ﺃﻧـــــﺸـــــﻄــــــﺔ ﻣـــــــﻮﺍﺯﻳــــــــــﺔ
	9ﻭ8

	ﺗﻤﺘﻊ ﺑﺎﻟﻄﻔﻮﻟﺔ
	ﺍﻟﻔﻀﺎء ﻭﺍﻟﺤﺠﻢ : ﺑﻨﺎء ﻭﺗﺸﻜﻴﻞ ﻓﻀﺎءﺍﺕ ﻣﺘﻌﺪﺩﺓ ﺍﻷﻟﻮﺍﻥ ﻭﺍﻷﺣﺠﺎﻡ ﺑﺎﺳﺘﻌﻤﺎﻝ ﺍﻟﻘﺺ ﻭﺍﻻﻟﺼﺎﻕ ﻭﻣﻮﺍﺩ ﻣﻦ ﺍﻟﻤﺤﻴﻂ
ﻛﺎﻟﻘﻨﻴﻨﺎﺕ ﺍﻟﺒﻼﺳﺘﻴﻜﻴﺔ.
	ﺍﻟﺒﻴﺌﺔ ﺍﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ1 :
- ﺍﻷﺳﺮﺓ ﻭ ﺍﻷﻗﺎﺭﺏ ﻭﺍﻟﺠﻴﺮﺍﻥ. - ﺍﻟﺮﻓﺎﻕ ﻭﺍﻷﺻﺪﻗﺎء - ﺍﻟﺴﻠﻮﻙ ﺍﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻲ
	ﺇﺯﺍﻟﺔ ﺍﻟﺘﻮﺗﺮ ﺍﻟﻌﻀﻠﻲ ﻭﺍﻟﻌﻘﻠﻲ
	ﺍﻟﻮﻗﻮﻑ ﻭﺍﻟﻌﻴﻨﺎﻥ
ﻣﻐﻤﻀﺘﺎﻥ
	
ﺍﻻﺳﺘﺮﺧﺎء
	10

	ﺇﻧﻨﻲ ﻃﻔﻞ ﻣﻄﻴﻊ
	
	
	ﺗﻤﺎﺭﻳﻦ ﺍﻻﺳﺘﺮﺧﺎء-ﺣﻜﻲ ﻗﺼﺔ
)ﺍﻹﻧﺼﺎﺕ(
	ﺍﻻﺳﺘﻠﻘﺎء ﻋﻠﻰ ﺍﻟﻈﻬﺮ
	
	11

	ﺑﻴﺪﻱ ﺃﻛﺘﺐ
	
	
	ﺗﻤﺎﺭﻳﻦ ﺗﺮﺑﻴﺔ ﺗﺮﻛﻴﺰ ﺍﻻﻧﺘﺒﺎﻩ
	ﺍﻟﺘﺤﻜﻢ ﻓﻲ ﺍﻟﺠﺴﻢ
	
	12

	ﺃﻫﻼ ﺑﺎﻟﻤﺴﺎء
	
ﺍﻟﻔﻀﺎء ﻭﺍﻻﻳﻘﺎﻉ : ﺑﻨﺎء ﻭﺗﺸﻜﻴﻞ ﻓﻀﺎءﺍﺕ ﺗﺒﻌﺎ ﻻﻳﻘﺎﻋﺎﺕ ﻣﺨﺘﺎﺭﺓ ﺫﺍﺗﻴﺎ ﺑﺎﺳﺘﻌﻤﺎﻝ
ﺍﻟﻘﺺ ﻭﺍﻻﻟﺼﺎﻕ ﻭﺍﻟﺘﺜﺒﻴﺖ.
	ﺍﻟﺒﻴﺌﺔ ﺍﻟﻤﺤﻠﻴﺔ :
- ﻣﺮﺍﻓﻖ ﺍﻟﺤﻲ ﻭﻣﻜﻮﻧﺎﺗﻪ.
- ﺍﻟﻤﺤﺎﻓﻈﺔ ﻋﻠﻰ ﺍﻟﻨﺒﺎﺕ ﻭﺍﻷﺷﺠﺎﺭ.
- ﺍﻟﻤﺤﺎﻓﻈﺔ ﻋﻠﻰ ﺗﺠﻬﻴﺰﺍﺗﻪ
ﻭﻣﻜﻮﻧﺎﺗﻪ.
	ﺗﻤﺮﻳﻦ ﺍﻟﺠﺴﻢ: ﺍﻟﺘﺴﺨﻴﻦ-
ﺍﻻﺳﺘﺮﺧﺎء
	ﺍﺳﺘﻜﻤﺎﻝ ﺗﻤﺎﺭﻳﻦ
ﺍﻻﺳﺘﺮﺧﺎء
	
ﺍﻟﺤﺮﻛﺔ ﻋﻨﺎﺻﺮ ﺍﻟﻤﺴﺮﺣﻴﺔ
	13

	ﻏﺮﺩ ﺍﻟﻌﺼﻔﻮﺭ ﻟﺤﻨﺎ
	
	
	ﺗﺤﺮﻳﺮ ﺍﻟﺠﺴﻢ ﻣﻦ ﺍﻟﺘﻮﺗﺮ: ﺗﺪﺍﺭﻳﺐ
ﻋﻤﻠﻴﺔ
	ﺗﻤﺮﻳﻦ ﺃﻋﻀﺎء ﺍﻟﺠﺴﻢ ﻋﻠﻰ
ﺍﻟﺤﺮﻛﺔ
	
	14

	ﺍﻟﺼﺒﺎﺡ
	
	
	ﺍﻟﻮﺿﻊ ﺍﻟﺠﻴﺪ ﻟﻠﺠﺴﺪ ﻋﻠﻰ
ﺍﻟﺨﺸﺒﺔ
	ﺍﻟﺤﺮﻛﺎﺕ ﺍﻟﻐﺮﻳﺰﻳﺔ
	
	15

	ﺗـــــﻘــــﻮﻳـــــــﻢ ﻭﺩﻋــــــــﻢ  - ﺃﻧـــــﺸـــــﻄــــــﺔ ﻣـــــــﻮﺍﺯﻳــــــــــﺔ
	17ﻭ16

	ﺍﻟﻤﻄﺮ
	
ﺍﻟﻔﻀﺎء ﻭﺍﻟﻀﻮء ﻭﺍﻟﻈﻞ : ﺑﻨﺎء ﻭﺗﺸﻜﻴﻞ ﻓﻀﺎءﺍﺕ ﺗﺴﻤﺢ ﺑﺈﺑﺮﺍﺯ ﺍﻟﻀﻮء ﻭﺍﻟﻈﻞ ﺑﺎﺳﺘﻌﻤﺎﻝ ﺍﻟﻘﺺ
ﻭﺍﻻﻟﺼﺎﻕ ﻭﺍﻟﺘﺜﺒﻴﺖ.
	ﺍﻟﺘﻐﺬﻳﺔ :
- ﺃﻭﻗﺎﺕ ﺍﻟﺘﻐﺬﻳﺔ ﻭﻧﻈﺎﻓﺔ ﺍﻟﻐﺬﺍء.
- ﺁﺩﺍﺏ ﺍﻟﻤﺎﺋﺪﺓ.
- ﺍﻟﻌﺎﺩﺍﺕ ﺍﻟﻐﺬﺍﺋﻴﺔ ﺍﻟﺴﻴﺌﺔ
	ﺍﻟﺤﺮﻛﺔ ﺍﻟﻐﺮﻳﺰﻳﺔ
	ﻋﻤﻠﻴﺎﺕ ﺍﻟﻌﺒﻮﺭ
	ﺍﻟﺤﺮﻛﺎﺕ ﺃﺷﻜﺎﻝ ﺍﻟﻤﺴﺮﺣﻴﺔ
	18

	ﺍﻷﺳﻨﺎﻥ
	
	
	ﺍﻟﺤﺮﻛﺔ ﺫﺍﺕ ﺣﺎﻓﺰ )ﺭﺩ ﺍﻟﻔﻌﻞ(
	ﺣﺮﻛﺎﺕ ﺍﻟﺴﻘﻮﻁ
	
	19

	ﺍﻟﺸﺠﺮﺓ
	
	
	ﺣﺮﻛﺔ ﺍﻟﺠﻤﺎﻋﺔ ﻓﻲ ﻣﺴﺎﺣﺔ
ﻣﺤﺪﻭﺩﺓ
	ﺣﺮﻛﺎﺕ ﺍﻟﻤﺸﻲ
	
	20

	ﻭﻃﻨﻲ ﺍﻷﺧﻀﺮ
	
	ﺍﻟﻨﻈﺎﻓﺔ : - ﻧﻈﺎﻓﺔ ﺍﻟﺠﺴﻢ .ﻭﺍﻟﺜﻴﺎﺏ
- ﻧﻈﺎﻓﺔ ﺍﻟﻤﻜﺎﻥ.
- ﻧﻈﺎﻓﺔ ﺍﻷﺩﻭﺍﺕ ﺍﻟﻤﺴﺘﻌﻤﻠﺔ.
	ﺗﺮﻛﻴﺰ ﻋﻠﻰ ﺍﻷﻃﺮﺍﻑ
	ﺍﻟﺴﻴﻄﺮﺓ ﻋﻠﻰ ﺍﻟﺤﺮﻛﺔ
	
ﺍﻻﻧﺘﺒﺎﻩ ﺗﺮﻛﻴﺰ
	21

	ﺍﻟﻌﻤﺎﻝ
	
	
	ﺗﺮﻛﻴﺰ ﻋﻠﻰ ﺍﻷﺣﺎﺳﻴﺲ ﻭﺍﻟﻤﺸﺎﻋﺮ
	ﺍﻟﺘﻮﺍﺯﻥ
	
	22

	ﻫﺬﺍ ﺍﻟﻄﻔﻞ
	
	
	ﺗﺮﻛﻴﺰ ﺍﻻﻧﺘﺒﺎﻩ ﻋﻠﻰ ﺍﻟﻤﺤﻴﻂ
)ﺍﻟﺨﺎﺭﺟﻲ.(
	ﻗﺎﻋﺪﺓ ﺍﻻﺭﺗﻜﺎﺯ ﻓﻲ ﺣﺮﻛﺔ
ﺍﻟﺠﺴﻢ
	
	23

	ﺗـــــﻘــــﻮﻳـــــــﻢ ﻭﺩﻋــــــــﻢ  - ﺃﻧـــــﺸـــــﻄــــــﺔ ﻣـــــــﻮﺍﺯﻳــــــــــﺔ
	25ﻭ24

	ﺟﺎء ﺍﻟﻌﻴﺪ
	ﺍﻟﺸﻜﻞ ﻭﺍﻟﺤﺮﻛﺔ: ﺑﻨﺎء ﻭﺗﺸﻜﻴﻞ ﺃﺷﻜﺎﻝ ﻣﺴﻄﺤﺔ ﻭﻧﺎﺗﺌﺔ ﻗﺎﺑﻠﺔ ﻟﻠﺤﺮﻛﺔ ﺑﺎﺳﺘﻌﻤﺎﻝ ﺗﻘﻨﻴﺎﺕ ﺍﻟﻘﺺ
ﻭﺍﻟﺮﺑﻂ ﻭﺍﻟﻨﺴﺞ ﻭﺍﻻﻟﺼﺎﻕ.
	ﺍﻟﻮﻗﺎﻳﺔ ﺍﻟﺼﺤﻴﺔ :
- ﺍﻟﻮﻗﺎﻳﺔ ﻣﻦ ﺍﻷﻣﺮﺍﺽ.
- ﺍﻟﻮﻗﺎﻳﺔ ﻣﻦ ﺍﻟﺤﻮﺍﺩﺙ ﻭﺣﻮﺍﺩﺙ
ﺍﻟﺴﻴﺮ.
- ﺍﻟﻮﻗﺎﻳﺔ ﻓﻲ ﺍﻷﻣﺎﻛﻦ ﺍﻟﻌﻤﻮﻣﻴﺔ
	ﺗﺮﺑﻴﺔ ﺍﻟﺨﻴﺎﻝ ﻋﻦ ﻃﺮﻳﻖ ﺍﻟﺴﻤﺎﻉ
)ﺳﻤﺎﻉ ﺣﻜﺎﻳﺔ(
	ﺍﻟﺘﺨﻴﻞ ﻋﻦ ﻃﺮﻳﻖ ﺍﻟﺤﻜﻲ :
ﺍﻟﺘﺪﺍﻋﻲ
	
ﺍﻟﺨﻴﺎﻝ
	26

	ﻫﻞ ﺍﻟﻌﻴﺪ
	
	
	ﺗﻘﺪﻳﻢ ﺣﻜﺎﻳﺔ ﺍﻧﻄﻼﻗﺎ ﻣﻦ ﻋﻨﺼﺮ
ﻭﺍﺣﺪ.
	ﺍﻟﺘﺨﻴﻞ ﻋﻦ ﻃﺮﻳﻖ ﺍﻟﺘﺬﻛﺮ
	
	27

	ﺃﻗﺒﻞ ﺍﻟﻌﻴﺪ ﻳﻐﻨﻲ
	
	
	ﺇﻋﺎﺩﺓ ﺣﻜﻲ ﺣﻜﺎﻳﺔ ﺑﻌﺪ ﺳﻤﺎﻉ
ﻧﻤﻮﺫﺝ
	ﺍﻟﺘﺨﻴﻞ ﺍﻹﺑﺪﺍﻋﻲ )ﺍﻟﺘﺪﺍﻋﻲ
ﺍﻟﺤﺮ(
	
	28

	ﻫﻴﺎ ﻧﻠﻌﺐ
	
ﺍﻟﻘﻮﻟﺒﺔ
	ﺍﻟﺤﻴﺎﺓ ﺍﻻﺟﺘﻤﺎﻋﻴﺔ :2 - ﺍﻟﺤﻔﻼﺕ ﺍﻟﻌﺎﺋﻠﻴﺔ ﻭﺍﻟﻮﻃﻨﻴﺔ
ﻭﺍﻟﺪﻳﻨﻴﺔ.
- ﺗﺒﺎﺩﻝ ﺍﻟﺰﻳﺎﺭﺍﺕ.
- ﺍﻷﻟﻌﺎﺏ.
	ﺍﻟﻤﻨﻈﺮ
	ﺍﻟﺪﻳﻜﻮﺭ ﻭﻣﻜﻮﻧﺎﺗﻪ :
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